
 1 

 

 

 بسمه تعالی
 

 
 

 

 

 

 

 طرح درس ترکیبی )حضوری و مجازی(فرم 

 4143-4141اول * نیمسال تحصیلی:                         پرستاری*گروه آموزشی:                     پرستاری و مامایی* دانشکده:     

 *کد درس:                                   )مبحث دیالیز( مراقبت های جامع پرستاری در بخش های ویژه   عنوان درس: *

  پرستاریکارشناسی    : رشته تحصیلی*                                                  کارشناسی    :مقطع* 

 دانشکده پرستاری و مامایی  :برگزاری محل*                                     41تا  44شنبه  زمان برگزاری:* 

                                8   تعداد جلسات:*                                 نظری   نوع واحد:    *                                                   85/4:   اد واحدتعد* 

       *تعداد فراگیران:                                                

 3تا  4پرستاری بزرگسال سالمندان نیاز:   *پیش نیاز یا هم 

  مریم مومنیدکتر نام مدرسین: 

 41تا  44شنبه ها روزهای تماس با مسئول درس:                             مریم مومنیدکتر نام مسوول درس:   

 41533335431تلفن:                                                دانشکده  پرستاری و ماماییآدرس دفتر:    

 momeni65@gmail.comپست الکترونیک: 

 مشخصات استادان همکار:

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگی نام

        
 هدف کلی درس: 

  با نارسایی حاد و مزمن کلیه  مارانیمراقبت در ب یبا  اصول کل ییآشنا
 

 )رفتاری(:اهداف اختصاصی

 فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:از 

 آناتومی و فیزیولوژی کلیه را شرح دهد. (1

 را شرح دهد. نارسایی حاد و مزمن کلیه (2

 را شرح دهد. همویالیزاصول  (3

 را شرح دهد. دیالیز صفاقی (4

 برنامه مراقبتی از بیمار تحت پیوند کلیه را طراحی نماید. (5
کلمه شامل کاربرد و ارتباط درس با رشته یا دوره، ارتباط و جایگاه سیستم یاادگیری الکترونیکای در کناار  344تا  184دود )حمعرفی مختصری در مورد درس 

 مواردی مانند به موقع پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعال در تعاملات و ....(س، و انتظارات شما از دانشجویان )برنامه حضوری، توضیح کلی شیوه کار و روند در

ان مقطع این درس شامل مراقبت های پرستاری اختصاصی از بیماران بستری در بخش مراقبت های ویژه است. محتوی درس پرستاری مراقبت ویژه به دانشجوی

مهارت های تفکر خلاق،  کارشناسی رشته پرستاری کمک می نماید. ضمن تلفیق دانش و مهارت های فراگرفته، با بهره گیری از نظریه ها و مفاهیم پرستاری و کاربرد

گاه علوم پزشکی و خدمات ب  شتیدانش  درمانی قزوین -هدا

 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات/مرکز آموزش مجازی 
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 امر مراقبت از مددجویان بزرگسال و سالمند نیازمند به مراقبت های ویژه پرستاری را مبتنی بر اصول اخلاقی به عهده گیرد. 

 شیوه ارائه درس:

  *قسمتی به شیوه غیرحضوری     *حضوری

 تعیین جز غیرحضوری درس

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیر حضوری وری بودندلیل امکان غیرحض قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

یان جلساه باه ی  اشی از محتواخب   دیالیز صفاقی و پیوند کلیه

صورت مقدماتی  در جلساات دوم و 

تدریس می شود و در جلساه   سوم

ی و افلاین تمرکاز بار علاایم باالین

، مراقبت های پرستاری مای باشاد

محتوای این جلسه از درجه آساانی 

درک و یااادگیری جهاات بیشااتری 

 برخوردار است.

 تهیه فیلم آموزشی مبحث تدریس شده

 

    
 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 در جلسات آنلاین .4

 :نمره کلنمره ...... معادل ........ (:کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

 ره کلنم  معادل  نمره ................ :ب( پایان ترم

 ج( شیوه آزمون:

 در جلسات آفلاین .1

 .. نمره کل%8معادل  نمره4     (کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

 معادل ....% نمره کل ................نمره :ترمب( پایان 

 کتبی ج( شیوه آزمون:

 در جلسات حضوری .3

 نمره کل ...%8معادل  نمره4 (:امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ... کوئیز، تکالیف،الف( در طول دوره )

 نمره از نمره  8/4 بتینمره و هر بار غ 18/4جهت حضور در کلاس  ریهر بار تاخ یدر کلاس )به ازا بتیحضور به موقع و نداشتن غ

 نمره 8/4 کل درس کسر خواهد شد(

 نمره 8/4=  یکلاس یفعال در کلاس و شرکت در پرسش و پاسخ ها حضور 

 نمره کل %94معادل  مرهن 3 :ب( پایان ترم

 کتبی ج( شیوه آزمون: 

 تکالیف دانشجو:

 تکالیف طول ترم -4

 مهلت  شرح تکلیف عنوان تکلیف شماره

 پاسخ دادن دانشجویان

مهلت فیدبک دادن 

 مدرس

 هدف از ارئه تکلیف

پاسخ کتبی به  -4

مطرح  سوالات 

شده در کلاس 

با ذکر منبع 

 معتبر

در هر جلسه متناسب با 

محتوای مطرح شده، 

سئوالات مرتبط مطرح 

می گردد و از دانشجویان 

درخواست می شود تا 

برای یافتن پاسخ در 

در طول جلسات کلاس 

 حضوری

ارایه بلافاصله پس از 

 تکلیف در کلاس

افزایش دانش و اگاهی 

دلیال نسبت به 

، روش نارسایی کلیه

های شناسایی، 

پیشگیری، مراقبت و 

 درمان
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منابع مرتبط و به روز 

معرفی شده جستجو 

نمایند و پاسخ تکالیف 

بصورت کتبی در جلسه 

  بعدی تحویل داده شود.

 پروژه پایان ترم -1

 :*شرح مختصر و هدف از ارائه پروژه

.................................................................................................................................................................................................................. 

 * تاریخ امتحان میان ترم:      ..................................

 *تاریخ امتحان پایان ترم:      ...................................

 وظایف دانشجو 

 در جلسات آنلاین .1

........................................................................................................................................................................................................ 

 در جلسات آفلاین .8

فضای آموزشی مجازی  و آپلود فایل آموزشی مربوط به جلسه مورد نظر و پاسخ به سوالات و تکالیف ارایه شده در حضور در .

فضای 

 .......................................................................................................................................................................................................مجازی.

 در جلسات حضوری .6

حضور به موقع در کلاس درس، مشارکت فعال در بحث کلاسی .......

................................................................................................................................................................................................ 

 

 قوانین و مقررات کلاس

 در جلسات آنلاین .4

................................................................................................................................................................................................. 

 در جلسات آفلاین .1

 دربستر فضای مجازی ارسال گردد .تکالیف در تاریخ مقرر ...

 در جلسات حضوری .3

.......حضور به موقع در کلاس درس و  ارایه تکالیف   ....

............................................................................................................................................................................................. 

 :سایر فعالیت های یادگیری 

 اتاق بحث) فورم(

 توضیح موضوع بحث:

................................................................................................................................................................................................. 

 

 درسی دانشجویان: منابع

 )معرفی کتاب، مقاله یا جزوه و مشخص کردن صفحات یا فصل ها برای آزمون( منابع مربوط به آزمون نهائی

Hinkle JL, Cheever KH. Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing. 13th ed, Lippincott 

Williams & wikins, Philadelphia, Last edition. 

Nicola Thomas. Renal Nursing. 3th ed, Bailliere Tindall, Elsevier, Last edition. 

Allen Nissenson, Richard Fine. Handbook of Dialysis Therapy. 5th ed, Philadelphia, Elseveir, Last edition. 
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John T Daugirdas, Peter G Blake, Todd S Ing. Handbook of Dialysis. 5th ed, Wolters Kluwer, Philadelphia, Last 

edition. 

.آخرین ویرایش ،مبانی همودیالیز برای پرستاران. جودیت زذ کالنباخ. ترجمه ناصر طبخی. ثمین طب سروش  

.  ICU, CCU, Dialysisاحمد علی اسدی نوقابی، شیوا سادات بصام پور، میترا ذوالفقاری و سید مسلم مهدوی شهری. مراقبت های ویژه پرستاری 

 آخرین ویرایش.نشر جامعه نگر، 

 آخرین ویرایش.، دیالیز. نور دانش، CCU ،ICUحسین شیری، ملاحت نیک روان مفرد. اصول مراقبت های ویژه در 

 آخرین ویرایش.و دیالیز.  نشر بشری،  CCU ،ICUمحمدرضا عسگری، محسن سلیمانی. کتاب مرجع مراقبت پرستاری ویژه در بخش 

 منبع مطالعه بیشتر

................................................................................................................................................................................................. 

 

 خود آزمون ها)در صورت وجود( 

 مهلت ارائه بازخورد به تکالیف مهلت پاسخ دادن دانشجویان نوع آزمون عنوان آزمون شماره

      
 
 
 
 

 جدول زمان بندی برنامه درسی

 تاریخ ردیف
 

 ساعت

 

 طالبرئوس م

 نوع جلسه

)آنلاین، 

آفلاین، 

 حضوری(

شیوه ارائه 

 درس

فعالیتهای 

 یادگیری دانشجو

وسایل کمک 

 آموزشی

1   

آشنایی با 

آناتومی و 

 فیزیولوژی کلیه، 
  حضوری

سخنرانی، بحث 

گروهی، پرسش 

 و پاسخ 

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

پاسخ به تکالیف 

  ارایه شده 

پروژکتور، اسلاید، 

 پیوترکام

2   

نارسایی حاد و 

 مزمن کلیه

 بحثسخنرانی،  حضوری

، پرسش گروهی

  و پاسخ 

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

پاسخ به تکالیف 

 ارایه شده 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

3   

سخنرانی، بحث  حضوری همودیالیز

گروهی، پرسش 

 و پاسخ

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

ف پاسخ به تکالی

  ارایه شده 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

4   

سخنرانی، بحث  حضوری همودیالیز

گروهی، پرسش 

 و پاسخ

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

پاسخ به تکالیف 

  ارایه شده 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

5   
-دیالیز صفاقی

 پیوند کلیه

در بستر فضای  آفلاین

 مجازی

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 
فضای تعاملی سامانه 

 هم آوا
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با اریه فیلم 

ضبط شده 

 لسه  ج

پاسخ به تکالیف 

  ارایه شده 

 

  مریم مومنی:دکتر نام و نام خانوادگی و تایید استاد مسئول درس 

 نام و نام خانوادگی و تایید مدیر گروه 


